
Signature Dishes  

Kräuter-Rührei auf knusprigem Brot mit Rauchlachs 21 

Rührei auf Speck und English Muffin 21 

Eggs  Benedict: pochierte Eier, Hollandaise, English Muffin, Schinken 23 

Eggs Royal: pochierte Eier, Hollandaise, English Muffin,  
Schottischer Loch Fyne Lachs 24 

Spiegelei auf Toast mit Avocado und sautiertem Spinat 21 

Süssspeisen 
 

Pancakes, Waffeln oder French Toast  
jeweils mit Beerenkompott oder Ahornsirup 

23 

Healthy Breakfast 
 

Healthy Sandwich: Vollkornbrot mit Avocadocrème,  
grüne Gurke, Kresse  

18 

Frühstückssalat: Rucola, Karotte, Cherrytomaten, pochiertes Ei, Apfel  
und geröstete Sonnenblumenkerne 

21 

Smoothies 
 

Care: Himbeere, Pfirsich, Erdbeere, Aloe Vera, Sojamilch, Mandel           24 

Balance: Banane, Orange, Baby Spinat, Kakao, Sojamilch, Mandel 16 

Green Island: Kiwi, Grüner Apfel, Traube, Ananas  16 

Revitalise: Grünkohl, Karotte, Apfel, Kürbiskern 16 

  

Für einen besonderen Moment...  

NV Helveticus Blanc de Blancs 10 

NV Ruinart Rosé 25 

  
Bei Allergien oder Unverträglichkeiten wenden Sie sich bitte an das parkhuus Personal Preise sind in schweizer Franken inklusive 7.7% mwSt 

 

 

Schweizer Bauernfrühstück 

Frühstücksbuffet                                    

 

49 

 

A la Carte Frühstück  

Kaffeespezialitäten  

Americano, Decaf, Espresso 
 

Cappuccino*, Milchkaffee*, Latte Macchiato*,  
Schweizer Schokolade, kalt oder heiss * 
 

*auch vegan möglich mit Mandel– oder Macadamiamilch 

7 

9 

 

10 

Teespezialitäten 
 

English Breakfast, Earl Grey, Black Chai,  
Japanese Sencha, Yellow Wish,  
White Peach, Kamille, Rooibos Tangerine,  
Ginger Lemon Dream, Verbena 
 

White Silver Needle, Jade Oolong, Jasmin Dragon Pearls 

8 

 

 

 
10 

Klassiker  

Schweizer Birchermüsli  
(klassisch mit/ohne Nüsse oder mit frischen Beeren) 
 

Früchtejoghurt, natur oder fettarm 
 

Porridge 

9/10 

 

5 
 

7 

Signature Juices  

Morning Energy: Karotte, Orange, Ananas, Ingwer                                                                 11 

Ginger Sunrise: Cranberry, Orange, Ingwer                                                                            12 

Peach Infusion: Pfirsich, Ananas, Apfel 12 

Green Booster: Apfel, Gurke, Zitrone, Ingwer 12 

parkhuus z‘morge 


